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Que vous soyez en famille ou entre amis,
cette carte invite a explorer la destination
Chambéry Montagnes a vélo.

Les itinéraires proposés sont communiqués a titre indicatif :
a chacun de composer son parcours selon son niveau.
Prenez le temps de faire défiler les paysages, d'imaginer une
pause au bord d'un lac, de découvrir Chambéry ou encore de
pédaler en toute liberté, au gré de vos envies !

Nous vous souhaitons de belles découvertes !

La Belle Via

Depuis Chambéry, la Belle Via déroule son ruban tranquille entre
lacs, vignobles et montagnes. Accessible et ressourcante, elle invite
a prendre I'air, le temps d’une escapade ou d’un voyage au fil

des paysages.

L'équipement essentiel
pour pédaler en toute sécurité

D Avant de partir, consultez la météo, pensez a emporter
suffisamment d'eau et de nourriture et vérifiez votre vélo
(pneus, freins).

D Certaines sections peuvent étre assez isolées, prévoyez
de charger la batterie de votre téléphone.

D Le casque est obligatoire pour les enfants jusqu’a 12 ans,
et vivement conseillé pour tous, quel que soit I'age.

D Pour les enfants de moins de 5 ans, un siege enfant
homologué est indispensable.

D En dehors des agglomérations, de nuit ou lorsque la visibilité
est faible, le gilet rétro-réfléchissant est obligatoire, pour le
cycliste comme pour son passager.

) Vérifiez toujours que votre sonnette fonctionne
correctement : elle est indispensable pour signaler votre
présence.

D Assurez-vous que vos feux avant et arriére sont en bon état
de marche pour bien voir et étre vu.

Concentration et vigilance avant tout

D Gardez toujours les mains libres et I'esprit concentré :
les oreillettes, casques audio et I'usage du téléphone
pendant le trajet sont interdits.

D Pour indiquer un changement de direction ou un
dépassement, pensez a tendre le bras clairement.

Au.-nord

Bourget-du-Lac : 11 km depuis Chambéry
Aix-les-Bains : 17 km depuis Chambéry

L'itinéraire longe la Leysse jusqu'au lac du Bourget, puis suit les rives
paisibles du lac jusqu'a Aix-les-Bains. Le panorama est splendide, avec
en toile de fond la chaine de I'Epine, dernier contrefort du Jura. Depuis
le Grand Port d'Aix-les-Bains, I'aventure peut se poursuivre en bateau-
vélo pour traverser le lac jusqu'a Chanaz, puis rejoindre la ViaRhéna.

Au sud
Lac de Saint-André : 11 km depuis Chambéry

La voie serpente entre vignes et vergers jusqu'au
lac de Saint-André, au pied du massif de
Chartreuse. Litinérance douce peut se prolonger
jusqu'a Grenoble, puis Valence ou se poursuivre
vers Coeur de Savoie pour s'élancer dans le Tour des
Bauges.

Partage de la route et bonnes pratiques

D Respectez les sens de circulation et les feux rouges
(sauf en cas de panneau autorisant le passage).

D Sur les trottoirs, la circulation a vélo est réservée uniquement
aux enfants de moins de 8 ans.

D Accordez toujours la priorité aux piétons, surtout sur
les passages protégés.

D Sur les aires piétonnes, vous pouvez circuler a condition
de rouler au pas et de ne pas géner les passants - 5 km/h
maximum.

Anticiper les risques

D Lors du dépassement, gardez vos distances : |le souffle créé
peut entrainer une perte d'équilibre.

D Restez hors des angles morts, en particulier ceux des bus et
des poids lourds, qui sont plus larges que ceux des voitures.

) Soyez attentif aux portiéres qui s'ouvrent brusquement et
aux piétons qui surgissent entre deux véhicules.
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Tour des Bauges a veélo

130 km d’échappée belle entre lacs et montagnes.

Au départ de la gare d'Aix-les-Bains, l'itinéraire rejoint la rive et les
plages du lac du Bourget avant d'arriver a Chambéry. Le trajet se
poursuit vers Montmélian et Saint-Pierre-d’Albigny, a travers les
vignobles de Coeur de Savoie. Il rejoint ensuite le Pays d'Albertville,
puis Ugine, Doussard, avant de rejoindre Annecy.

Retour en train depuis la gare d’Annecy vers Chambeéry (le bouclage a
vélo vers Chambéry est possible en empruntant, a la sortie d’Annecy,
I'itinéraire cyclo découverte n°51).

Les pistes bleues
de Grand Chambeéry

Ce réseau de pistes cyclables, aménagé par Grand Chambéry, facilite
les déplacements a vélo dans toute I'agglomération. Les itinéraires sont
balisés, sécurisés, accessibles a tous, et traversent des paysages variés
entre ville et nature.

La carte « vélo » que vous tenez entre les mains va au-dela des contours
de I'agglomération chambérienne. Certains parcours proposés
empruntent tout ou partie des Pistes Bleues : une belle opportunité de
pédaler confortablement et de profiter de votre sortie en toute sérénité.
Certains « terminus » sont d'ailleurs mentionnés sur la cartographie
pour faciliter la découverte et votre orientation.

La signalétique
des Pistes Bleues
est simple et claire.

Chaque itinéraire est marqué par des
panneaux directionnels et un marquage

au sol indiquant le numéro de la piste et

les destinations desservies. Des bornes de
repérage vous permettent aussi de suivre votre
parcours facilement et de connaitre les points
d'intérét a proximité.

Cap sur les sommets
en VTT

A quelques coups de pédale de Chambéry, Savoie Grand Revard
déploie un vaste terrain de jeux pour les passionnés de VTT, du
débutant curieux au vététiste aguerri.

160 km de sentiers balisés, entre foréts, clairiéres et points de vue
spectaculaires:

) 45 km de circuits « découverte », parfaits pour s'initier ou rouler
en douceur, accessibles aussi en gravel, VTC ou VTTAE.

) 115 km de circuits labellisés FFC, plus engagés, pour les vététistes
expérimentés en quéte de sensations.

5 pistes de descente (VTT DH) accessibles en télésiege
depuis La Féclaz, pour ceux qui aiment s'envoler dans les virages :
1verte, 2 bleues, 1 rouge, 1 noire. Dénivelé négatif : 200 m.

Une carte VTT a Savoie Grand Revard est en vente
dans les points d’accueil de I'office de tourisme.
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